/KAT®

Kundalini
Activation &
Taoism®

Fusion de la Activacion Kundalini con el Taoismo,
ejercicios de Breathwork, Cirugia Energética, los
Campos Energéticos de las

emociones, y las esencias florales.

@nuria_esther_nairem
www.nairem.cat
nuria@nairem.cat
(0034) 600 235 631


https://nairem.cat/camposenergeticosyfloresdebach/

Curso KAT®
Kundalini Activation & Taoism®

PRESENCIAL

/Quéincluyela formacion KAT®?
e 20horaslectivas, que te permitiran desarrollar tu propdsito terapéutico desde
lasolidez de la propia experiencia.
e Cursoabiertoatodaslaspersonas, seas terapeuta o no.
e Enclase, disfrutaras de un equipo de sonido de 700W, que te facilitara mucho
lavivenciay el aprendizaje.
e Sesion de acupuntura personalizada
 Esencias Florales para facilitar la conexion de tu glandula pineal
Ejercicios de percepcion energética y conexion energética, segiin Medicina
China
 Ejercicio Taoista de liberacion psico-emocional y equilibrado energéticode
cada drgano.
e Breathwork parael desbloqueo de diafragma y suelo pélvico al mismo tiempo
e Ejercicio paradespertarla Kundalinia través de larespiracion
e Ejercicios de despertar energético y de percepcion nocturnos
e Masde 60h de misica estructurada segin temario, que recibirds via Spotify
e Aprenderas, también, arealizar Cirugia Energética, previaala Activacion dela
Energia Kundalini.
e Librode texto propio del curso de 50 paginas

PRESENTACION

Soy Ntria Esther, fundadora de la Escuela
KAT®: Kundalini Activation & Taoism®
Una fusion dela Activacion de la Energia
Kundalini con el Taoismo, ejercicios de
Breathwork, Cirugia Energética, los Campos
Energéticos de las emociones,
y las esencias florales.

Como practicante del Taoismo, soy consciente
delaimportancia dela plena sexualidad, del
papel del suelo pélvico y de la consciencia
psico-emocional-energética del cuerpo, que
son las bases que me impulsaron a crear KAT®,
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Curso KAT®
Kundalini Activation & Taoism®

. p PRESENCIAL
1. GEOGRAFIA ENERGETICA HUMANA

1.2.  1.1.Los 7 Cuerpos Energéticos

1.2. Los Nadis
1.3. Los Chakras
1.4. Giro de los chakras en la mujer y en el hombre

1.5. Chakras secundarios (jque de secundarios no tienen nada!)
1.6. Mudras

1.7.Light Language

1.8. Frecuencias de los chakras

1.9. Frecuencias de luz

1.10. Ondas cerebrales

2 GEOGRAFIA ENERGETICA TERRESTRE
2.1.Los Chakras de la Tierra

2.2. ;Qué es un chakra Terrestre?

2.3. ;Donde estan los chakras Terrestres?

2.4. Principales funciones de los siete chakras Terrestres
2.5. Los cuatro grandes vortices

2.6. Lineas Ley

2.7. Crop Circles, Circulos de Trigo, Circulos de las Cosechas

3. ACTIVACION DE LA ENERGIA KUNDALINI

3.1. ;Qué es la Energia Kundalini?

3.2. ;Como funciona?

3.3. Sin respiracion, no hay Activacion

3.4. Sin Electricidad ni Magnetismo no hay Activacién

3.5. Pre-visita con el paciente parala creacion a medida de la sesion

3.7. Preparacion energética del paciente y recomendaciones desde la Medicina
China

3.8. Preparacion energética del espacio
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600 235 631
@nuria_esther_nairem



Curso KAT®
Kundalini Activation & Taoism®

3.8.1. Sesion KAT® en sala cerrada PRESENCIAL
3.8.2. Sesion KAT® en espacio abierto

3.9. Lamisica; ;Como confeccionar la Playlist?
3.10. Empezamos la sesion: Alquimia Interna Taoista
3.10.1. Breathwork para despertar el suelo pélvico
3.10.1.1. Las 3 respiraciones
3.10.1.2. Destaponar los 3 diafragmas
3.10.1.3. Activar la Kundalini con la respiracion
3.10.2. Los Sonidos Sanadores

3.10.3. La 6rbita Microcosmica
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3.10.4. Cirugia energética y deteccion de fugas
3.10.5. Inicio de la Activacion
3.10.6. Fin de la sesion
3.10.7. Post-sesion
3.11. Back-office: el mantenimiento energético diario del Facilitador
3.11.1. Calibrado nocturno
3.11.2. 3 métodos para la Autoactivacién diurna: AutoKAT®
3.12. ;Como realizar una sesion KAT® con otro Facilitador?
3.13. ;Como realizar sesiones grupales KAT®?

3.14. ;Como enriquecer una sesion KAT®?

4. ALIMENTA TU ESPIRITU

4.1. Libros canalizados

4.2. Flores de Bach y otros sistemas florales

4.3. Homeopatia

4.4. Vida consciente, crianza responsable

4.5. Medicina China

4.6. Psicologia

4.7. Libros interesantes de amigos y compafieros
4.8. Sexualidad femenina y otros
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Curso KAT®
Kundalini Activation & Taoism®

PRESENCIAL

Convocatorias 2023:

Julio:
Barcelona:1, 8, 15,22, 29 dejulio, de 10 a14h (sold out)
Vic:1,8,15,22,29 dejulio, de 15.30h a19.30h (sold out)

Agosto:
Vic: 5,6,12y13 deagostode10a15h (sold out)

Octubre:
Vic:7,14,21,y 28 de octubre y 4 de noviembre, de 16 a 20h (sold out)

Noviembre:
Vic: 11,18, 25 de noviembre y 9y 16 diciembre, de 16 a20h (sold out)

Convocatorias 2024:

Enero:
Vic:12,19, 26 eneroy 2, 9 febrero, de 16 a20h (sold out)
Vic:13,20,27 eneroy 3,10 febrero, de 16 a 20h (sold out)

Marzo:
Vic:1,8,15,22de16 a20h y 28 marzo, de 14:45a18:45h
(sold out)

Abril:
Vic: 5,12,19, 26,y 3 demayo, de 16 a 20h
(sold out)

Mayo:
Vic:3,10,17,24,31 de16a20h
(3 plazaslibres)
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Curso KAT®
Kundalini Activation & Taoism®
PRESENCIAL
Valor: 988 €
Reserva de plaza de 288 € por Bizum al 600 235 631

Elresto, 700€, seabonan en efectivo el primer dia de clase
Grupos exclusivos, maximo 12 alumnos.

e El cursoincluye:

o Sesion de acupuntura personalizada

o Ejercicios de percepcion energética y conexion organo-
energética

o Ejercicios Taoistas de desbloqueo emocional-energético.

o Ejercicios de Breathwork practicos para desbloquear
diafragma + suelo pélvico a la vez y ejercicios para
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despertar la Kundalini, tnicamente a través de la
respiracion.

o Ejercicios de despertar energético y de percepcion
nocturnos

o Aprender a Facilitar en pareja

o Aprender a Facilitar en espacios abiertos

o Aprender arealizar sesiones grupales

o Aprender, arealizar Cirugia Energética

o Activacion de la Energia Kundalini

o Precio respetuoso con el alumno y con la energia
Kundalini, haciéndola accesible a todos.
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Kundalini Activation & Taoism®

PRESENCIAL

o Son 5 dias de clase, uno por semana; NO es un curso intensivo
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porque para asimilar y desarrollar en profundidad las
herramientas y conocimientos energéticos, el alumno tiene
practicas y deberes entre seminarios.
o Esencias de gemas para activar tu pineal
o Libro de texto propio del curso:
= Arquitectura Energética
= Geografia Energética Humana
» Geografia Energética de la Tierra (Chakras y centros
energéticos, Campos Energéticos, Espirales Energéticas,
Lineas Ley, Crop Circles)
= y conexiones que nutren nuestra experiencia vital.

o Diploma: Facilitador KAT®
o Seguimiento en grupo de WhatsApp hasta un mes después de
finalizar el curso.

www.nairem.cat
600 235 631
@nuria_esther_nairem



Curso KAT®
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CURSO KAT(

;Algunaduda?
iPregtintame!

Ntria Esther
24 afnios en consulta
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